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MemoYia Depor'\'iva 2022
Apro\oacién Memoyia Deporhiva 2022
'P\roqec\-o Depor—\-iuo 2023

Aprobacion de 1a Noymativa Fecam 2023

Apvrobacion de las Normatiuas de los
deportres 2023

Apro\oacién Proyecto Deporhvo Fecam 2023
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3% Clubes Deportivos
4

9 Campeonatos
Regionales y 1 Encuentro
egional de PPMM
\ Inclusivas
Campeonato Nacional de

Fatbol 7 Inclusivo

Carppeonato de Espana
de Gimnasia Ritmica

B - DEPORTE INCLUSIVO -
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Escuelas Deportivas SOE

Special
Oilympics
Espana

3 Copas Fecam

Superliga Valores
Globalcaja de Futbol Sala




- DEPORTE

INCLUSIVO -

18 al 20 de febrero

Campeonato Regional de Natacion

Guadalajara

26 de febrero Asamblea General de FECAM Albacete
12 de marzo Campeonato Regional de Pruebas Motrices Torrijos
19 de marzo Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica Cuenca

25 al 27 de marzo Campeonato de Espaina de Gimnasia Ritmica Cuenca

1 al 3 de abril Campeonato Regional de Futbol Sala Azuqueca de Henares
23y 24 de abril Campeonato Regional de Atletismo Albacete
28 de mayo Campeonato Regional de Petanca Quero

1 al 5 de junio

Campeonato de Espaina de Selecciones Autondmicas

Torrevieja (Alicante)

24 al 26 de junio

Campeonato Regional de Natacién de Verano

Ciudad Real

22 al 25 de septiembre

Campeonato Nacional de Futbol 7 Inclusivo

Albacete

22y 23 de octubre

Campeonato Regional de Baloncesto

Alcazar de San Juan

5 de noviembre

Campeonato Regional de Tenis de Mesa

Campo de Criptana

19 de noviembre

Encuentro Regional de Pruebas Motrices Inlcusivas

La Roda

3 de diciembre

Jornadas Técnicas de Coordinacidn

Alcazar de San Juan




26° Cto. Regional de Natacion
Guadalajara - 18, 19y 20 de febrero
18 Clubes Deportivos
143 Deportistas
53 Entrenadores y Delegados
16 voluntarios
212 personas

12° Cto. Regional de Pruebas Motrices
Torrijos - 12 de marzo
8 Clubes Deportivos
i 46 Deportistas _
22 Entrenadores y Delegados
13 voluntarios

~ 81 personas
l
|
|

20° Cto. Regional de Gimnasia Ritmica
Cuenca - 19 de marzo
8 Clubes Deportivos
47 Deportistas
16 Entrenadores y Delegados
13 voluntarios
- 76 personas

COMPETICION

26° Cto. Regional de Fitbol Sala
Azuqueca de Henares - 1, 2y 3 de abril
14 Clubes Deportivos
157 Depbrtistas
30 Entrenadores y Delegados
13 voluntarios
200 personas

24° Cto. Regional de Atletismo
Albacete - 23y 24 de abril
14 Clubes Deportivos
138 Deportistas
38 Entrenadores y Delegados
28 voluntarios
204 personas

0 - - DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023



19° Cto. Regional de Petanca
QLHero - 28 de mayo
11 Clubes Deportivos
94 Deportistas
27 Entrenadores y Delegados
16 voluntarios
137 personas

20° Cto. Regional de Natacion de Verano
Ciudad Real - 24, 25y 26 de junio
Ak 17 Clubes Deportivos
S \1 51 Deportistas |
47 Entrenadores y Delegados
19 voluntarios
217 personas
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19° Cto. Regional de Baloncesto
Alcazar de San Juan - 22 y 23 de octubre
13 Clubes Deportivos
128 Deportistas
30 Entrenadores y Delegados
5 voluntarios
- 163 personas

COMPETICION

18° Cto. Regibnal de Tenis de Mesa
Campo de Criptana - 5 de noviembre
6 Clubes Deportivos
22 Depo'rtistas
9 Entrenadores y Delegados
3 voluntarios
34 personas

5° Encuentro Regional PPMM Inclusivas

La Roda - 19 de noviembre
7 Clubes Deportivos
84 Deportistas
8 Entrenadores y Delegados
22 voluntarios
114 personas

& - - DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023



COMPETIC%()N

{1° Cto. Nacional de Futbol 7 Inclusivo
Albacete - 22, 23, 24 y 25 de septiembre
| 33 Equipos
376 Deportistas - 273 con d.i. - 103 inclusivos
47 Entrenadores y Delegados
42 voluntarios
465 personas

ivo Corlos Belmonte ~ ALBACETE  22-25 de sepu

CASTILLA LA MANCHA CASTILLAY LEON

CD Adina | FEDEACYL
CD Almasport '
CD Apace Toledo | MADRID
CD Apanas | ADISLI - FATM
CD Asodisal |
CD Asproroda ANDALUCIA
CD Calatrava FUNDACION GRANADA COMUNIDAD VALENCIANA
CD El Castellar Fundacion Espurna
CD M? Auxiliadora-Rogelio S.R. MUR_(E'A _ Fundacion Levante
CD Realidad Toledo | Plena Inclusion Murcia Fundacidén Valencia

CD San Ginés CD Primisport

B - DEPORTE INCLUSIVO -
1998 - 2023

Villarreal EDI



PARTICIPACION EN
CAMPEONATOS

TOTAL: 1.364
DEPORTISTAS

Enc. PPMM

s Natacioé
Inclusivas 4
Baloncest
PPM
o
. (e G.
Tenis de S IRLeE
Ritmica
Mesa 47
22
Fatbol
Sala
157
Fatbol
7
376 Atletism
o
138

Natacion
Ver.
151

94



EVALUACIONES
1

|

Enuestas Campeonatos

Enc. PPMM
Inclusivas

Baloncest
o
8.7%

Tenis de
Mesa | . G.
g Nota Media Ritmica
8;8 9.3%
Fatbol 7 5
3.9% Fatbol Sala
9.1%

Na\i;:tr:lon Atletism
- 9% | Petanc o

] 9.3%

T
An ‘ -DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023

Evaluacion General

10

8,3

7,5

2,5

0
Organizacioé Instalacione Manutencié Horario
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4 COPA FECAM - M? AUXILIADORA C o 2 AS FE C AM

arw ////7@\ PADEL INLCUSIVO

Y SRR Campo de Criptana- 14 de mayo

7 Clubes Deportivos

19 deportistas con d.i/ 10 inclusivos
7 Entrenadores

l

COPA FECAM - ASPRORODA
FUTBOL 7 INLCUSIVO
La Roda - 21 de mayo
6 Clubes Deportivos
43 deportistas con d.i / 17 inclusivos
6 Entrenadores

COPA ‘ECAM - EL CASTELLAR

. PETANCA
Mota del Cuervo -8 de octubre
T 4 Clubes Deportivos
SETANCA 37 deportistas

P o 9 Entrenadores y Delegados ! ﬂ
‘: = -DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023



I
6 CLUBES DEPORTIVOS

59 DEPORTISTAS / ENTRENADORES

ADINA - ALMASPORT - ASPRORODA -
CONQUENSE - SAN GINES - VINA ALBALI
| VALDEPENAS

|

|

VALDEPENAS - 7 DE MAYO
LAS PEDRONERAS - 11 DE JUNIO

A RODA - 8 DE OCTUBRE
ALBACETE - 12 DE NOVIEMBRE

SUPERLIGA {/ALO RES GLOBALCAJA

11 C.D. SAN GINES
2° C.D. ADINA

3° C.D. ASPRORODA
4° C.D. ALMASPORT

50

VINA ALBALI VALDEPENAS

60

U.B. CONQUENSE

.AFQ
B - - DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023
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Atletismo Masculino
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Atletismo Femenina

o

Natacion Masculino
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Natacion Femenina
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Baloncesto Masculino

Io‘

Baloncesto Femenino

-
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Futbol Sala
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MUJER Y DEPORTE

« Fecam tiene un compromiso firme con la promocion del
deporte femenino en todos los campeonatos regionales y
nacionales que se realizan en Castilla-La Mancha. Este
programa garantiza la igualdad de oportunidades en todas las
actividades de la Federacion.

« En el afo 2022, han participado equipos mixtos en los Ctos.
Regionales de; petanca, futbol sala, baloncesto y futbol 7
Inclusivo.

« Actualmente, el deporte femenino contempla el 37% de las
licencias deportivas que tiene Fecam.
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PORCENTAJE
DEPORTE FEMENINO
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FAMILIAS

« Las familias son parte esencial en Fecam, ellas defienden la
practica deportiva para sus hijos al estar convencidas de
primera mano de los muchos beneficios afiadidos que el
deporte les repota: autoestima, socializacion, aprendizaje de
normas sociales, camaraderia, fomento de la amistad, salir
fuera de casa, etc.

« Durante el afio 2022, las familias han seguido apoyando a la
Federacion y han tenido presencia en diferentes campeonatos,
tales como natacion, gimnasia ritmica, petanca y en el
encuentro regional de PPMM Inclusivas, encuentro en la que
42 familiares disfrutaron junto a los deportistas de las 10
pruebas que consta el encuentro.

r POR ESTAR AL LADO
6&&"15 DE FECAM
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Voluntariado / Jornadas Técnicas

« En el afio 2022, mas de 150 voluntarios han recibido el curso
de formacion en Voluntariado Deportivo de Fecam. Dicho
curso consta de una parte tedrica en la que se da a conocer a
Fecam y sus objetivos con la discapacidad intelectual y el
deporte. Posteriormente, realizan una parte practica
colaborando en la organizacion de los campeonatos
regionales.

« Por otra parte, Fecam organiza todos los afios unas Jornadas = VA A J.’Z!F’.‘;'ﬁ,‘
Técnicas de Coordinacion, en las que los técncios de los clubes ' | ' &
deportivos, seleccionadores y trabajadores de Fecam, se
reunen para hacer balances de la temporada deportiva y
proponer mejoras para la préxima temporada.




VOLUNTARIADO

- DEPORTE INCLUSIVO -

EGIONAL )
8l /ERANO ] 2

« En 2022, mas de 150 voluntarios de toda Castilla-La Mancha
han mostrado su apoyo incondicional y totalmente altruista en
todas las actividades que la federacion ha desarrollado, lo que
deja patente que Castilla-La Mancha es una region implicada
con el deporte adaptado.

LA RODA i 5° ENCUENTRO REGIONAL DE
19 DE NOVIEMBRE DE 2022 ' PRUEBAS MOTRICES INCLUSIVAS

« Voluntariado Local: Proceden de las localidades en los que se
organizan las actividades.

« Equipo de Organizacion: La federacion aglutina un grupo de
30 personas con experiencia en el ambito de la discapacidad,
deporte y la actividad fisica




CONCIENCIACION SOCIAL 2Q &

« Fecam sigue apostando por concienciar del esfuerzo y trabajo
que realizan nuestros deportistas continuamente, transmitir la
imagen positiva que conlleva la practica deportiva en las
personas con discapacidad intelectual y por ultimo, dar a
conocer la labor que desarrolla Fecam.

« Durante todo el aflo 2022, se ha organizado un total de 9
ruedas de prensa, ademas de mantener un contacto continuo
con los medios de comunicacion.

Informamos mediante: notas de prensa, redes sociales,
cursos de formacion y el boletin oficial.




DETECCION DE TALENTOS

|

« Durante la temporada 2022, cinco jovenes promesas del
deportes castellanomanchego han sido llamados por FEDDI
para formar parte de las jornadas de tecnificacion en las que
se forman a las grandes Tromesas del deporte espafiol.

« Los nadadores; Fernan#lo Garcia, Raul Ruiz, Sergio Carro y
Enrique Terol, y el atleta, Juan Manuel Ayuso, han sido los
deportistas castellanomanchegos llamados por la seleccion de
natacion y atletismo respectivamente.

- DEPORTE INCLUSIVO -

1993 - 2023




" CAMPEONATO DE ESPANA
“4 ORGANIZADO JUNTO A FEDDI

CAMPEONATO DE ESPANA DE GIMNASIA RITMICA
CUENCA, DEL 25 AL 27 DE MARZO DE 2022

255 72 GIMNASTAS

AN

HOTEL CUEVA DEL FRAILE
\

13 CLUBES DEPORTIVOS

) W

_ “*&y  PABELLON EL SARGAL
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FEDER.
PERS

NATACION AXA JOVENES PADEL bl AT A 3 LIBERTY PROMESAS
Valdemoro, Madrid | Salamanca (CYL) Basauri, Euskad PARLIMPICOS
29y 30 de enero 23y 24 de febrero 12 de marzo Toledo, C-LM
2 deportistas | 6 deportistas 31 deportistas 2y 3 de abril

1entre/delegados | 2 entre/delegados 8 entre/delegados 2 deportistas
Clubes Deportivos: | Clubes Deportivos: Clubes Deportivos: Tentre/delegados
Down Toledo | Realidad Toledo, Maria Asodisal, Maria Auxiliadora, Clubes Deportivos:
: Auxiliadora Paralimpico Puertollano, Realidad Toledo

Realidad Toledo, San Ginés

T I

3 .

\v 4
2
< 3

;



% PARTICIPACION / MEDALLERO CTOS. DE ESPANA

PLL
NATO

DE ESPANA ABSOLUTO
POR COMUNIDASES AUTONOMAS

NATACION ADAPTADA
CADIZ, 19-20 DE MARZO

COMPLEJO DEPORTIVO

CIUDAD OE CADIZ

~ locam asie~

deabiant ol NATACION ADAPTADA CC.AA ATLETISMO GIMNASIA RITMICA
Torrevieja, C. VaIen.C|ana | Cadiz, Andalucia Madrid, C. Madrid Cuenca, C-LM
20 al 24 de.abrll | 19y 20 de marzo 5 al 8 de mayo 25 al 27 de marzo
36 deportistas 1 deportista 42 deportistas 29 deportistas
10 entre/de!eng\dos | 1 entre/delegados 10 entre/delegados 9 entre/delegados
Clubes Depokt eSSy Clubes Deportivos: Clubes Deportivos: Clubes Deportivos:
Adapei, Down Tc,)ledo, NataNC|on Natacion Valdepefias M? Auxiliadora, Adapei, Down Toledo, Esperanza Calvo,
Cuenc.a, Natacion Valdeperjas, | Paralimpico Puertollano, Fuente Agria, Huécar, M?
Realidad Toledo, San Ginés San Ginés, Realidad Toledo Auxiliadora

AV 4 AV 4

2

15 17 o
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BALONCESTO
Segovia, CastillaY Ledn
23 al 27 de noviembre

7 deportistas
2 entre/delegados
Clubes Deportivos:

Maria Auxiliadora

4

FUTBOL SALA
Algeciras, Andalucia
8 al 12 de noviembre
8 deportista
1 entre/delegados
Clubes Deportivos:

Natacion Valdepefias

4

A”ligimﬁ-“

B s yeombrezezz
i

PETANCA
Mojacar, Andalucia
26 al 28 de noviembre
7 deportistas
2 entre/delegados
Clubes Deportivos:

Realidad Toledo, Rogelio
Sanchez Ruiz.

4

1

: i - DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2023

FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL




PARTICIPACION / MEDALLERO CTOS.

INTERNACIé)NALES

CTO. MUNDO DE CROSS
San Diego, California
16 al 22 de noviembre

Deportista:

José‘Martl’nez Morote

EUROPEAN GAMES NATACION Y
ATLETISMO
Cracovia, Polonia
16 al 24 de julio
Deportistas:

Deyanira Hidalgo, Eloy Molina, Iris Agudo,

José Martinez Morote, Luis Serrano
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- ESCU

« ESCUELA DEPORTIVA DE FUTBOL SALA

(10 DEPORTISTAS)

(10-15 DEPORTISTAS)

LA DEPORTIVA PETANCA (10-15 DEPORTISTAS)
|

| |

. ESCUELA DEPORTIVA BALONCESTO 3X3 UNIFICADO

« ESCUELA DEPORTIVA DE NATACION

« ESCUELA DEPORTIVA DE FUTBOL SALA

(15 DEPORTISTAS)

« ESCUELA DEPORTIVA FUTBOL SALA

(10 DEPORTISTAS)

* ESCUELA DEPORTIVA PETANCA (10 DEPORTISTAS)

ESCUELAS DEPORTIVAS

SPECIAL OLYMPICS

1993 - 2023
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Apvobacion de \as
Noymatiuag de
los deportes
2023
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PREVISION

AR 0 4q Clubes Deportivos

v |

9 Campeonatos
Regionales

Campeonato Nacional de
Fatbol 7 Inclusivo

3 Campeonatos de Espaia

Gimnasia Ritmica

Cto. Selecciones Autonémicas
Baloncesto

B - DEPORTE INCLUSIVO -
1998 - 2023

" — 850 Licencias
7Y\ i

Encuentro Regional
PPMM Inclusivas

4 Copas Fecam

Superliga Valores
Globalcaja de Futbol Sala




CALENDARIO INICIAL

FECHA

18 de febrero

ACTIVIDAD

Asamblea General de Feca,

<™
a4 2
K\""/ - DEPORTE INCLUSIVO -
- =

LOCALIDAD

Albacete

24 al 26 de febrero

Campeonato Regional de Natacion

Guadalajara

18 de marzo Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica Cuenca
24 al 26 de marzo Campeonato de Espaiia de Gimnasia Ritmica Cuenca
1y 2 de abril Campeonato Regional de Atletismo Albacete

21 al 23 de abril

Campeonato Regional de Futbol Sala

Azuqueca de Henares

6 de mayo

Campeonato Regional de Pruebas Motrices

Valdepefias

20 de mayo

Campeonato Regional de Petanca

La Roda

29 mayo al 2 de junio

Campeonato de Espaina de Selecciones Autondmicas

Los Alcazares y Cartagena

17 de junio Campeonato Regional de Tenis de Mesa Las Pedrofieras
23 al 25 de junio Campeonato Regional de Natacién de Verano Ciudad Real
28 de septiembre al 1 de octubre Campeonato Nacional de Futbol 7 Inclusivo Albacete
19 al 22 de octubre Campeonato de Espaia de Baloncesto Ciudad Real

4y 5 de noviembre

Campeonato Regional de Baloncesto

Alcazar de San Juan

18 de noviembre

Encuentro Regional de Pruebas Motrices Inclusivas

lllescas

25 de noviembre

Jornadas Técnicas de Coordinacidn

Por determinar




CALENDARIO CTOS. ESPANA

FECHA

28y 29 de enero

ACTIVIDAD

Campeonato de Espaina Natacion Adaptada para Jévenes AXA

FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

LOCALIDAD

Valdemoro (Madrid)

10 al 12 de febrero

Campeonato de Espaina de Campo a Través

Santander (Cantabria)

17 al 19 de febrero

Campeonato de Espaia de Padel

Alicante

8 al 12 de marzo

Campeonato de Espaina de Natacion

Torrevieja (Alicante)

18 y 19 de marzo

Campeonato de Espaiia de Atletismo adaptado para Jovenes Liberty

Toledo

24 al 26 de marzo

13 al 16 de abril

Campeonato de Espaia de Atletismo (Aire Libre)

Jerez (Cadiz)

29 de mayo al 2 de junio

27 y 28 de septiembre

Campeonato de Espaina de Golf

San Juan de Valmuza (Salamanca)

19 al 22 de octubre

1 al 5 de noviembre

Campeonato de Espaina de Futbol Sala

Mar Menor

Por determinar

Campeonato de Espaiia de Petanca

Badajoz
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Special
Olympics
Espana
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« En el 2023 seguimos con el Programa de Escuelas Deportivas
promovido por Special Olympics e iniciado en el afio 2022. En
este programa son cinco los clubes deportivos de C-LM
quienes se benefician del programa; C.D Adapei, C.D. Apanas,
C.D. Escaleno, C.D Realidad Toledo y C.D. San Ginés.

* Y un afio mas, Fecam continua con el programa "Juntos lo
Logramos" con la Fundacion Mapfre. Programa para el
desarrollo del Campeonato Regional de Pruebas Motrices.

 Los dias 30, 31 de marzo, 1y 2 de abril, los Clubes Deportivos;
Maria Auxiliadora (3 deportistas / 1 entrenador) y Realidad
Toledo (2 deportistas / 1 entrenador) participaran en los
Juegos Special Olympics Granollers 2023.

BSpECIal gﬁ g
lympics ﬁ r
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FAMILIAS
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SELECCION REGIONAL

CONCIENCIACION SOCIAL

MUJER Y DEPORTE

TECNIFICACION
DEPORTIVA

VOLUNTARIADO

9
B ’ - DEPORTE INCLUSIVO -
1993 - 2028




CURSOS DE FORMACION FECAM-UCLM

ESTRATEGIAS BASICAS PARA LA ENSENANZA DEL
DEPORTE A PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

1 Programa ,, 2 Fechas - 1)

« Estructura del deporte para personas con discapacidad intelectual. Presentacion + Albacete: 01/03/2023, de 16:00-20:00 horas. Facultad de Educacién, Salén de Grados.
de FECAM.  Toledo: 03/03/2023, de 10:00-14:00 horas, Campus Fabrica de Armas, Aula 40.6.

- Estrategias basicas para la ensefianza del deporte: + Ciudad Real: 08/03/2023, de 16:00-20:00 horas, Facultad de Educacién, Aula 0.1.

L Ty » Cuenca: 21/03/2023, de 16:00-20:00 horas, Facultad de Educacion, Saléon de Grados.

Eleccidén y disefio de las tareas de ensefianza aprendizaje.

Estilos de ensefianza que favorecen la participacion de las personas con
discapacidad intelectual.

Breve introduccion a los contextos de practica: deporte adaptado y

deporte inclusivo. E(ajcultad’de Universidad de
—_— Cuggacglon I[N Y] Castilla~La Mancha




ApYobacion
Proyecto

"1 Deporhivo Fecam

2023
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